
Coordenadoria de Combate às Fraudes nas Relações 
de Trabalho discute terceirização 

Os membros da Coordenadoria Nacional de Combate às Fraudes nas Relações de 
Trabalho (CONAFRET) se reuniram, nesta quinta-feira (15), na Sede do Ministério 
Público do Trabalho em Brasília, para discutir temáticas referentes à atuação da 
coordenadoria, como a terceirização nas atividades de transporte de mercadoria.  

Um ponto discutido na reunião foi a formalização da situação de trabalhadores avulsos, 
ou seja, aqueles que prestam serviços a diversas empresas, sem vínculo empregatício. 
Esses trabalhadores atuam no transporte de mercadorias nas ceasas e em armazéns. 

Para prestar esse tipo de atividade, é necessária a intermediação do sindicato de sua 
categoria a fim de garantir os direitos trabalhistas. Com o objetivo de regularizar esse 
setor, o MPT, por meio da CONAFRET, criou o projeto Carga Pesada.  

O objetivo do projeto é garantir a inclusão social desses transportadores de cargas e os 
seus direitos trabalhistas. "Nesse caso, a terceirização precariza as relações de 
trabalho e diminui os ganhos do trabalhador", disse o procurador José de Lima, 
coordenador nacional da CONAFRET. 

Para José de Lima, a terceirização não deve ser utilizada quando o transporte de 
mercadoria é a atividade fim das empresas. A terceirização tem sido tratada com 
recorrência pelo Ministério Público do Trabalho (MPT). 

Sendo detectada a necessidade de esclarecimentos e diante do grande número de 
denúncias feitas pela sociedade, o MPT realizou, nos dias 4 e 5 de abril, em São Paulo 
e em Brasília, audiência pública sobre o assunto, além da promoção do Fórum 
Nacional sobre Terceirização, também na Capital, em julho deste ano.  

Terceirização no Brasil  - De acordo com o procurador José de Lima, coordenador 
nacional da CONAFRET, cerca de oito milhões de trabalhadores são terceirizados, o 
que representa 8% das pessoas que estão no mercado de trabalho. Estima-se que haja 
no País 31 mil empresas de terceirização.  

(Fonte: Ministério Público do Trabalho) 


